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 Deixe sobre a mesa apenas o documento de identificação e a caneta esferográfica de tinta 
preta, feita de material transparente.  

 Não é permitida qualquer consulta ou comunicação entre os candidatos. 

 Retire dos bolsos qualquer material ou objeto e coloque no envelope porta objetos cedido 
pelo fiscal. Lacre o envelope. 

 Verifique se sua prova é para o cargo em que se inscreveu e se a mesma contém 40 
questões, numeradas de 1 à 40. Caso contrário, informe imediatamente ao fiscal de sala. 
Não serão aceitas reclamações posteriores por falha de impressão.  

 Confira os dados pessoais e do cargo em seu Cartão Resposta. Assine apenas no campo 
Assinatura do Candidato.  

 Para cada questão existe apenas uma resposta correta. 

 A resposta correta deve ser marcada, preenchendo totalmente o círculo, conforme 
orientação no Cartão Resposta. 

 As marcações duplas, rasuradas ou marcadas de forma diferente ao indicado no cartão 
resposta, ocasionarão a anulação da questão.  

 A prova terá duração de 4 horas, incluso o tempo para o preenchimento do Cartão Resposta. 

 O candidato somente poderá se retirar do local de realização da prova após 2 (duas) horas 
a partir do início efetivo da prova, podendo levar consigo somente o rascunho do gabarito. 

 Ao sair da sala, entregue o Cartão Resposta ao fiscal da sala e retire-se imediatamente do 
local de aplicação das provas.  

 Após decorridas 3 (três) horas de prova, o candidato poderá levar o CADERNO DE PROVA. 

 Ao terminar a prova e sair da sala, retire-se imediatamente do local de aplicação. 

 Não é permitido o uso do banheiro após o término da prova. 

 

Boa prova! 
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LÍNGUA PORTUGUESA 

 
QUESTÃO 01 
Marque a opção em que todas as palavras estão 
corretamente grafadas. 
A) Paralizado, exigente, maciez, riqueza. 
B) Licença, ancioso, existência, antepático. 
C) Açoriano, linguagem, privilégio, requisito. 
D) Descanço, florescer, encomodar, xuxu. 
 
 
QUESTÃO 02 
Leia o trecho da letra da música de Raul Seixas e 
responda o que se pede. 
 
“E nas IGREJAS nem um sino a badalar 
Pois sabiam que os fiéis também não tavam lá 
E os fiéis não SAÍRAM pra rezar 
Pois sabiam que o padre também não tava lá 
E o aluno não saiu para estudar 
Pois sabia o PROFESSOR também não tava lá 
E o professor não saiu pra lecionar 
Pois sabia que não TINHA mais nada pra ensinar (...)” 
 
As palavras em destaque nos versos  são, 
respectivamente: 
A) Encontro consonantal, hiato, dígrafo, dígrafo. 
B) Dígrafo, ditongo, dígrafo, dígrafo. 
C) Encontro consonantal, hiato, hiato, dígrafo. 
D) Ditongo, hiato, dígrafo, dígrafo. 
 
 
QUESTÃO 03 
Em relação à divisão silábica, assinale a opção correta. 
A) Pu-bli-ca-me-nte. 
B) Res-pe-cti-vo. 
C) Po-luir. 
D) Psi-co-ló-gi-co. 
 
 
QUESTÃO 04 
Considere o excerto da letra da música de Gilberto Gil.  
“(...)Não me ILUDO 
Tudo PERMANECERÁ do jeito 
Que tem sido 
Transcorrendo 
Transformando 
TEMPO e espaço navegando todos OS sentidos (...)” 
 
Assinale a opção correta quanto à classe gramatical, 
respectivamente, de cada palavra destacada. 
A) Adjetivo, pronome relativo, verbo, artigo indefinido. 
B) Verbo, verbo, substantivo masculino, artigo. 
C) Advérbio de modo, verbo, verbo, adjetivo. 
D) Substantivo abstrato, substantivo comum, verbo, 

verbo. 

 
QUESTÃO 05 
Analise as frases a seguir, considerando o 
predicado nominal. 

I. “Ando devagar porque já tive pressa.” 

II. “Numa folha qualquer eu desenho um navio de 
partida.” 

III. “Fiz greve de fome, guerrilhas motins.” 

IV. “Você é linda.” 
 
Classifica-se como predicado nominal nas frases 
A) I, II e III, apenas. 
B) II e IV, apenas. 
C) III e IV, apenas. 
D) IV, apenas. 
 

 
QUESTÃO 06 
A opção em que o acento indicativo da crase não 
procede é: 
A) O bom cidadão obedece às leis de trânsito 

sempre. 
B) O médico dirigiu-se à alguém na sala de espera, 

mas não obteve resposta. 
C) O candidato chegou à sala da prova e aguardou 

tranquilamente seu início. 
D) Foi à Bahia mês passado para realizar um 

procedimento cirúrgico. 
 
 
QUESTÃO 07 
Profissionais de saúde TÊM índices negativos de 
saúde e bem-estar mental na pandemia. 
Assinale a opção em que o termo destacado está 
acentuado pela mesma regra gramatical da palavra 
destacada no texto. 
A) Os pacientes desta UPA VÊM de diferentes 

regiões do município. 
B) O DIAGNÓSTICO daquela senhora foi 

confirmado por outro especialista. 
C) Aquele REMÉDIO antigo da vovó funciona, 

doutor? 
D) Os TÉCNICOS de enfermagem merecem muita 

consideração. 
 
 

QUESTÃO 08 
Assinale a opção em que a pontuação foi 
empregada corretamente. 
A) De acordo com alguns estudiosos, a melhoria na 

saúde pública pode ocorrer promovendo o 
atendimento familiar integrado.  

B) De acordo com alguns estudiosos a melhoria na 
saúde pública pode ocorrer promovendo o 
atendimento familiar, integrado. 

C) De acordo com alguns estudiosos, a melhoria na 
saúde pública, pode ocorrer promovendo o 
atendimento familiar integrado.  
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D) De acordo com alguns estudiosos a melhoria na 

saúde pública pode ocorrer promovendo, o 
atendimento familiar integrado.  

 
 
QUESTÃO 09 
Leia com atenção as sentenças, observando a 
concordância verbal. 
I. A falta de aplicações financeiras e o mau 

gerenciamento resulta em diversos desafios à saúde 
pública. 

II. Haviam muitos medicamentos disponíveis na 
farmácia. 

III. A saúde pública é um campo amplo que inclui o 
estudo, precaução, tratamento e controle de doenças 
humanas. 

IV. Os idosos têm o direito de acessar serviços públicos 
de saúde que oferecem recursos gratuitos e 
acessíveis. 
 

Estão corretas as sentenças 
A) I, II e III, apenas. 
B) II, III, IV, apenas. 
C) I, III e IV, apenas. 
D) III e IV, apenas. 
 
 
QUESTÃO 10 
Indique a opção em que o verbo destacado está no 
tempo pretérito perfeito do modo indicativo? 
A) “Quem COMETE uma injustiça é sempre mais infeliz 

que o injustiçado” 
B) “O que está acontecendo? O mundo está ao contrário 

e ninguém REPAROU.” 
C) “Vamos todos numa linda passarela de uma aquarela 

que um dia, enfim, DESCOLORIRÁ.” 
D) “Aonde quer que eu vá, SEREI luz.” 
 
 

LEGISLAÇÃO 
 

QUESTÃO 11 
Segundo a Lei Orgânica do Município de Joaçaba, é 
competência privativa do Munícipio 
A) dispor sobre organização, administração e 

execução dos serviços municipais. 
B) cuidar da saúde e assistência pública, da proteção 

e da garantia das pessoas com deficiência e 
transtornos mentais. 

C) proteger o meio ambiente e combater a poluição em 
qualquer de suas formas. 

D) fomentar a produção agropecuária e organizar o 
abastecimento alimentar. 

 

 
QUESTÃO 12 
Segundo a Lei Orgânica do Município de Joaçaba, a 
Fiscalização Contábil, Financeira, Orçamentária, 
Operacional e Patrimonial do Município e das 
entidades da administração direta e indireta, quanto à 
legalidade, legitimidade, economicidade, aplicação 
das subvenções e renúncia de receitas, será exercida 
A) pela Câmara Municipal, mediante controle externo, 

e pelo sistema de controle interno do Poder 
Executivo Municipal. 

B) exclusivamente pela Câmara Municipal. 
C) exclusivamente pelo sistema de controle interno do 

Poder Executivo Municipal. 
D) pela Câmara Municipal, mediante controle externo, 

e pelo Tribunal de Contas do Município de Joaçaba 
e pelo sistema de controle interno do Poder 
Executivo Municipal. 

 
 
QUESTÃO 13 
Segundo a Lei Orgânica do Município de Joaçaba, 
ficam fixadas para aposentadoria voluntária as idades 
mínimas, ressalvadas as regras de transição e o direito 
adquirido 
A) de 62 (sessenta e dois) anos, se mulher, e 65 

(sessenta e cinco) anos, se homem, observados o 
tempo de contribuição e demais requisitos 
estabelecidos em Lei Complementar. 

B) de 60 (sessenta) anos, se mulher, e 65 (sessenta e 
cinco) anos, se homem, observados o tempo de 
contribuição e demais requisitos estabelecidos em 
Lei Complementar. 

C) de 65 (sessenta e cinco) anos, se mulher, e 70 
(setenta) anos, se homem, observados o tempo de 
contribuição e demais requisitos estabelecidos em 
Lei Complementar. 

D) de 55 (cinquenta e cinco) anos, se mulher, e 60 
(sessenta) anos, se homem, observados o tempo 
de contribuição e demais requisitos estabelecidos 
em Lei Complementar. 

 
QUESTÃO 14 
Segundo do Plano de Cargos e Salários do Município 
de Joaçaba, o adicional por triênio é concedido aos 
servidores efetivos 
A) a cada 03 anos, adicional a razão de 6% sobre o 

salário-base. 
B) a cada 03 anos, adicional a razão de 3% sobre o 

salário-base. 
C) a cada 03 anos, adicional a razão de 1% sobre o 

salário-base. 
D) a cada 03 anos, adicional a razão de 2% sobre o 

salário-base. 
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QUESTÃO 15 
Segundo do Plano de Cargos e Salários do Município de 
Joaçaba, a quantidade de servidores necessária ao 
desempenho das atividades gerais e específicas do 
Quadro Permanente de Pessoal do Poder Executivo da 
Administração Direta representa 
A) a lotação. 
B) o enquadramento. 
C) o efetivo total municipal. 
D) o quadro de servidores. 
 
 
QUESTÃO 16 
Segundo o Estatuto dos Servidores Públicos do 
Município de Joaçaba, o  exercício é o efetivo 
desempenho das atribuições do cargo público ou da 
função de confiança, sendo que será 
A) de 10 (dez) dias o prazo para o servidor empossado 

em cargo público entrar em exercício, contados da 
data da posse. 

B) de 30 (trinta) dias o prazo para o servidor empossado 
em cargo público entrar em exercício, contados da 
data da posse. 

C) de 10 (dez) dias o prazo para o servidor empossado 
em cargo público entrar em exercício, contados da 
data da nomeação. 

D) de 20 (vinte) dias o prazo para o servidor empossado 
em cargo público entrar em exercício, contados da 
data da nomeação. 

 
QUESTÃO 17 
Segundo o Estatuto dos Servidores Públicos do 
Município de Joaçaba, a investidura do servidor em 
cargo de atribuições e responsabilidades compatíveis 
com a limitação que tenha sofrido em sua capacidade 
física ou mental, verificada por junta médica oficial, é 
denominada de 
A) Readaptação. 
B) Realocação. 
C) Reversão. 
D) Reintegração. 

 
 
QUESTÃO 18 
Segundo o Estatuto dos Servidores Públicos do 
Município de Joaçaba, quanto ao adicional noturno, é 
correto afirmar que 
A) o serviço noturno, prestado em horário compreendido 

entre vinte e duas horas de um dia e cinco horas do 
dia seguinte, terá o valor-hora acrescido de 25% 
(vinte e cinco por cento), computando-se cada hora 
como cinquenta e dois minutos e trinta segundos.

 
B) o serviço noturno, prestado em horário 

compreendido entre dezoito horas de um dia e 
cinco horas do dia seguinte, terá o valor-hora 
acrescido de 25% (vinte e cinco por cento), 
computando-se cada hora como cinquenta e dois 
minutos e trinta segundos. 

C) o serviço noturno, prestado em horário 
compreendido entre vinte e duas horas de um dia e 
cinco horas do dia seguinte, terá o valor-hora 
acrescido de 50% (cinquenta por cento), 
computando-se cada hora como cinquenta e dois 
minutos e trinta segundos. 

D) o serviço noturno, prestado em horário 
compreendido entre vinte horas de um dia e seis 
horas do dia seguinte, terá o valor-hora acrescido 
de 25% (vinte e cinco por cento), computando-se 
cada hora como cinquenta e dois minutos e trinta 
segundos. 

 
 
QUESTÃO 19 
Segundo a Constituição Federal, sobre a 
administração pública, é correto afirmar que 
A) as funções de confiança, exercidas exclusivamente 

por servidores ocupantes de cargo efetivo, e os 
cargos em comissão, a serem preenchidos por 
servidores de carreira nos casos, condições e 
percentuais mínimos previstos em lei, destinam-se 
apenas às atribuições de direção, chefia e 
assessoramento. 

B) não é garantido ao servidor público civil o direito à 
livre associação sindical. 

C) os cargos em comissão, exercidos exclusivamente 
por servidores ocupantes de cargo efetivo, e as 
funções de confiança, a serem preenchidos por 
servidores de carreira nos casos, condições e 
percentuais mínimos previstos em lei, destinam-se 
apenas às atribuições de direção, chefia e 
assessoramento. 

D) é garantido ao servidor público civil o direito à livre 
associação sindical, mas é vedado qualquer tipo de 
direito à greve. 
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QUESTÃO 20 
Segundo a Constituição Federal, o Município reger-se-á 
por 
A) lei orgânica, votada em dois turnos, com o interstício 

mínimo de dez dias, e aprovada por dois terços dos 
membros da Câmara Municipal, que a promulgará, 
atendidos os princípios estabelecidos na 
Constituição Federal e na Constituição do respectivo 
Estado. 

B) Constituição Municipal, votada em dois turnos, com o 
interstício mínimo de dez dias, e aprovada por dois 
terços dos membros da Câmara Municipal, que a 
promulgará, atendidos os princípios estabelecidos na 
Constituição Federal e na Constituição do respectivo 
Estado. 

C) lei orgânica, votada em dois turnos, com o interstício 
mínimo de dez dias, e aprovada por um terço dos 
membros da Câmara Municipal, que a promulgará, 
atendidos os princípios estabelecidos na 
Constituição Federal e na Constituição do respectivo 
Estado. 

D) lei orgânica, votada em turno único, com o interstício 
mínimo de dez dias, e aprovada por dois terços dos 
membros da Câmara Municipal, que a promulgará, 
atendidos os princípios estabelecidos na 
Constituição Federal e na Constituição do respectivo 
Estado. 

 
 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 

QUESTÃO 21 
Considerando o calendário nacional de vacinação, é 
correto afirmar que  
A) a BCG protege contra formas graves de 

poliomielite. 
B) a vacina contra sarampo, caxumba, rubéola e 

varicela, também é conhecida como tetraviral  ou 
tetravalente viral. 

C) a vacina contra gripe (influenza) é obrigatória para 
todos os adultos acima de 18 anos. 

D) a vacina contra febre amarela deve ser tomada aos 
5 anos de idade e realizado reforço a cada 10 anos. 

 
QUESTÃO 22 
O Processo de Enfermagem organiza-se em etapas 
inter-relacionadas, interdependentes e recorrentes, 
que são: 
A) coleta de dados, diagnóstico de enfermagem, 

planejamento de enfermagem, implementação e 
avaliação de enfermagem. 

B) coleta de dados, diagnóstico de enfermagem, 
planejamento de enfermagem e avaliação de 
enfermagem.

 
C) diagnóstico de enfermagem, planejamento de 

enfermagem, implementação e avaliação de 
enfermagem. 

D) coleta de dados, diagnóstico de enfermagem, 
planejamento de enfermagem e implementação. 

 
 

QUESTÃO 23 
Há um consenso mundial quanto à necessidade de 
redução das mortalidades materna e infantil, com 
indicadores que refletem a qualidade da assistência 
à saúde de mulheres e crianças. Um desses 
indicadores é o Pré-Natal de qualidade. Assinale a 
alternativa que apresenta itens do Pré-Natal de 
qualidade. 
A) Iniciar o pré-natal na Atenção Primária à Saúde 

até a 12ª semana de gestação (captação 
precoce); garantir os recursos humanos, físicos, 
materiais e técnicos necessários à atenção pré-
natal; toda gestante deve ter asseguradas a 
solicitação, a realização e a avaliação em termo 
oportuno do resultado dos exames preconizados 
no atendimento pré-natal. 

B) Promover a escuta ativa da gestante e de seus 
acompanhantes, considerando aspectos 
intelectuais, emocionais, sociais e culturais, e não 
somente um cuidado biológico; “rodas de 
gestantes”; garantir o transporte público gratuito 
da gestante para o atendimento pré-natal, quando 
necessário; é direito do parceiro ser cuidado 
(realização de consultas, exames e ter acesso a 
informações) antes, durante e depois da 
gestação: “pré-natal do parceiro”. 

C) Garantir o acesso à unidade de referência 
especializada, caso seja necessário; estimular e 
informar sobre os benefícios do parto fisiológico, 
incluindo a elaboração do plano de parto; toda 
gestante tem direito de conhecer e visitar 
previamente o serviço de saúde no qual irá dar à 
luz (vinculação). 

D) As alternativas A, B e C estão corretas. 
 
 
QUESTÃO 24 
Algumas vacinas de vírus vivos são contraindicadas 
durante a gestação.  
São exemplos dessas vacinas: 
A) sarampo e varicela. 
B) caxumba e hepatite B. 
C) papilomavírus humano (HPV) e meningocócica. 
D) rubéola e influenza. 
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QUESTÃO 25 
Sobre a vacina do HPV, analise as afirmações a 
seguir. 
I. A imunização para HPV é realizada por meio de 

vacina quadrivalente. 
II. É indicada para meninas de 9 a 14 anos e meninos 

de 11 a 14 anos. 
III. O esquema é composto de duas doses, com 

intervalo de seis meses. 
 

Estão corretas as afirmações  
A) I e II, apenas. 
B) II e III, apenas. 
C) I e III, apenas. 
D) I, II e III. 

 
 

QUESTÃO 26 
A sífilis é uma infecção bacteriana sistêmica, crônica, 
curável. Sobre a sífilis, é correto afirmar que  
A) sua transmissão se dá principalmente por contato 

sexual. 
B) a infecção não pode ser transmitida verticalmente 

para o feto, durante a gestação. 
C) a maioria das pessoas com sífilis são sintomáticas. 
D) a transmissibilidade da sífilis é maior nos estágios 

avançados da doença. 
 
 

QUESTÃO 27 
O pé diabético configura-se como uma das 
complicações mais frequentes da Diabetes Mellitus 
(DM) e suas consequências podem impactar, 
sobremaneira, a vida da pessoa. Sobre  orientações de 
enfermagem como medidas de prevenção de lesões e 
complicações do pé diabético, analise as afirmaçãoes  
a seguir. 
I. Corte das unhas arredondado. 
II. Utilização de hidratantes para evitar o 

ressecamento da pele. 
III. Verificação da temperatura da água do banho e 

evitar escalda pés. 
 

É correto o que se afirma em 
A) I, apenas. 
B) II,  apenas. 
C) II e III, apenas. 
D) I, II, III. 

 
 
QUESTÃO 28 
A hipertensão arterial (HA) é uma doença crônica não 
transmissível (DCNT), definida por níveis pressóricos, 
em que os benefícios do tratamento (não 
medicamentoso e/ ou medicamentoso) superam os 
riscos. 

 
Sobre a HA, é correto afirmar que 
A) é definida por PA sistólica (PAS) maior ou igual a 

130 mmHg e/ou PA diastólica (PAD) maior ou 
igual a 850 mmHg. 

B) a ingestão de sódio, mesmo em doses baixas, é 
um fator de risco para elevação da PA. 

C) a HA é um dos principais fatores de risco para 
doenças cardiovasculares e renais. 

D) não há associação entre tabagismo e HA. 
 

 
QUESTÃO 29 
A definição "isquemia miocárdica na ausência de 
necrose miocárdica” refere-se a  
A) Angina instável. 
B) Infarto do miocárdio. 
C) Aneurisma de aorta. 
D) Hipertensão cardiopulmonar. 

 
 

QUESTÃO 30 
O Sistema Único de Saúde (SUS) é considerado a 
maior política pública inclusiva, por se destinar ao 
atendimento de mais de 190 milhões de pessoas. O 
SUS traz em si grande complexidade pelo fato de ser 
um sistema que garante o direito à saúde - 
imprescindível para assegurar o direito à vida. Sobre 
os princípios do SUS, correlacione as colunas. 

I. Integralidade 

II. Universalização 

III. Equidade 
 

(  ) Este princípio considera as pessoas como um 
todo, atendendo a todas as suas necessidades. Para 
isso, é importante a integração de ações, incluindo a 
promoção da saúde, a prevenção de doenças, o 
tratamento e a reabilitação.  
(  ) A saúde é um direito de cidadania de todas as 
pessoas e o Estado deve assegurar este direito, 
sendo que o acesso às ações e serviços deve ser 
garantido a todas as pessoas, independentemente 
de características sociais ou pessoais. 
(  ) Apesar de todas as pessoas possuírem direito aos 
serviços, as pessoas não são iguais e, por isso, têm 
necessidades distintas. 
 
A sequência correta, de cima para baixo, é 
A) I, II, III. 
B) II, III, I. 
C) III, II, I. 
D) III, I, II. 
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QUESTÃO 31 
Com o slogan ‘Apoie a amamentação: faça a diferença 
para mães e pais que trabalham’, o Ministério da 
Saúde lançou, no dia 31 de julho, a Campanha da 
Semana Mundial de Aleitamento Materno.  
Constitui uma orientação que deve ser fornecida à mãe 
que está amamentando: 
A) Amamentar de 8 a 12 vezes ao dia. 
B) O uso de mamadeiras e chupetas não é 

recomendado. 
C) Deve-se complementar as mamadas com água ou 

chás. 
D) Não é necessário esvaziar a mama para oferecer a 

outra.  
 
 
QUESTÃO 32 
O Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem é 
centrado na pessoa, família e coletividade, e 
pressupõe que os trabalhadores de enfermagem 
estejam aliados aos usuários na luta por uma 
assistência sem riscos e danos e acessível a toda 
população.  
Sobre este código, é  incorreto afirmar que  
A) é vedado ao profissional promover e ser conivente 

com a injúria, calúnia e difamação de membro da 
equipe de enfermagem, equipe de saúde e de 
trabalhadores de outras áreas, de organizações da 
categoria ou instituições.  

B) é direito do profissional ter acesso às informações, 
relacionadas à pessoa, família e coletividade, 
necessárias ao exercício profissional. 

C) é proibido aos profissionais prescrever 
medicamentos e praticar ato cirúrgico, exceto nos 
casos previstos na legislação vigente e em situação 
de emergência. 

D) é um direito do profissional recusar-se a executar 
prescrição medicamentosa e terapêutica, onde não 
conste a assinatura e o número de registro do 
profissional, em qualquer circunstância.  

 
 
QUESTÃO 33 
A Política Nacional de Atenção Integral à Saúde da 
Criança (PNAISC) foi instituída pela Portaria nº 1.130, 
de 5 de agosto de 2015, e possui sete eixos 
estratégicos. Sobre os eixos estratégicos do PNAISC, 
analise a afirmação: “Consiste na melhoria do acesso, 
cobertura, qualidade e humanização da atenção 
obstétrica e neonatal, integrando as ações do pré-natal 
e acompanhamento da criança na Atenção Básica com 
aquelas desenvolvidas nas maternidades, 
conformando-se uma rede articulada de atenção”. 

 
Essa afirmação refere-se a qual eixo do PNAISC? 
A) Atenção Humanizada e Qualificada à Gestação, 

ao Parto, ao Nascimento e ao Recém-Nascido. 
B) Aleitamento materno e alimentação 

complementar saudável. 
C) Atenção integral à criança em situação de 

violências, prevenção de acidentes e promoção 
da cultura de paz. 

D) Vigilância e prevenção do óbito infantil, fetal e 
materno. 

 
 

QUESTÃO 34 
Os registros de enfermagem são essenciais para o 
processo do cuidar e devem incluir os sinais vitais. 
Sobre a verificação dos sinais vitais, assinale a 
alternativa correta. 
A) Observar os movimentos inspiratórios torácicos e 

abdominais e contar a frequência respiratória 
durante trinta segundos. 

B) Para frequência cardíaca, deve-se verificar o 
pulso durante trinta segundos. 

C) Para pressão arterial, deve-se insuflar o manguito 
com válvula aberta, até o desaparecimento dos 
batimentos arteriais. 

D) Deve-se observar o ritmo, profundidade ou ruídos 
da respiração e/ou uso de musculatura acessória. 

 
 

QUESTÃO 35 
As Anotações de Enfermagem fornecem dados que 
irão subsidiar no estabelecimento do plano de 
cuidados. Para realizar essas anotações, algumas 
regras são importantes. Considerando as regras para 
realizar as anotações, analise as afirmações a seguir.   

I. Devem ser precedidas de data e hora, conter 
assinatura e identificação do profissional com o 
número do Coren. 

II. O uso do carimbo pelos profissionais da 
Enfermagem é facultativo. 

III. Deve-se anotar orientações efetuadas ao 
paciente e familiares. 

 
É correto o que se afirma em 
A) I, apenas. 
B) I e II, apenas. 
C) II e III, apenas. 
D) I, II, III. 
 
 
QUESTÃO 36 
O Brasil envelhece de forma rápida e intensa. 
Segundo o IBGE, a população idosa brasileira é 
composta por 29.374 milhões de pessoas, 
totalizando 14,3% da população total do país. 
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Considerando as ações da Atenção Primária a serem 
realizadas pelo técnico de enfermagem com a pessoa 
idosa, analise as afirmativas a seguir. 
I. Orientar ao idoso, aos familiares e/ou cuidador 

sobre a correta utilização dos medicamentos. 
II. Solicitar exames complementares, quando 

necessário. 
III. Realizar consulta de enfermagem. 
 
É correto o que se afirma em 
A) I, apenas. 
B) I e II, apenas. 
C) II e III, apenas. 
D) I e III, apenas. 

 
 

QUESTÃO 37 
A administração de medicamentos, da forma correta, é 
fundamental para o sucesso da terapêutica. São 
orientações importantes para o paciente sobre o uso 
de medicamentos, exceto. 
A) Orientar o paciente a esperar o medicamento 

acabar para providenciar nova receita. 
B) Orientar o paciente que mantenha os 

medicamentos em lugares secos e frescos, seguros 
e específicos para este fim, fora do alcance de 
crianças e animais. 

C) Orientar o paciente a manter os medicamentos nas 
embalagens originais para facilitar sua identificação 
e o controle da validade. 

D) Orientar o paciente para que utilize, 
preferencialmente, o medidor que acompanha o 
medicamento. 

 
 
QUESTÃO 38 
Valores de pressão arterial (PA) elevados têm sido 
tradicionalmente associados ao risco para cardiopatia 
isquêmica, acidente vascular encefálico (AVE), doença 
renal crônica (DRC) e mortalidade precoce. Sobre a 
Hipertensão arterial (HA), analise se as afirmações são 
verdadeiras ou falsas. 
(  ) A HA tem alta prevalência, é de fácil diagnóstico e 

possui tratamento adequado, mas é de difícil 
controle pela baixa adesão. 

(  ) A ingestão elevada de sódio tem-se mostrado um 
fator de risco para a elevação da PA. 

(  ) Não há relação direta entre hipertensão e 
obesidade.  

(  ) Por se tratar de condição frequentemente 
assintomática, a HA costuma evoluir com 
alterações estruturais e/ou funcionais em órgãos-
alvo, como coração, cérebro, rins e vasos. 

 

 

A sequência correta, de cima para baixo, é 
A) V, V, F, V. 
B) V, F, V, V. 
C) F, V, F, V. 
D) V, F, F, V. 

 
 
QUESTÃO 39 
A hipertensão arterial (HA) não controlada continua 
sendo fator de risco cardiovascular amplamente 
prevalente no Brasil e no mundo. No atendimento ao 
hipertenso, algumas ações de enfermagem são de 
grande importância, como 
A) fazer o diagnóstico da hipertensão e incentivar o 

autocuidado. 
B) capacitar as pessoas para aumentar seu controle 

sobre os determinantes que influenciam o 
autocuidado. 

C) realizar prescrição farmacológica e orientação 
nutricional. 

D) programar, ministrar e supervisionar programas 
de exercícios físicos. 

 
 

QUESTÃO 40 
A fragilidade ou fragilização no processo de 
envelhecimento é um aspecto de muita relevância na 
abordagem do idoso. Sobre a síndrome da 
fragilidade do idoso, assinale a alternativa incorreta. 
A) Nem todas as pessoas com declínio funcional são 

frágeis. 
B) Medidas preventivas parecem interferir na 

instalação dessa síndrome. 
C) Fragilidade é um fenômeno clínico distinto do 

envelhecimento, com potencial para 
reversibilidade por meio de intervenções clínicas. 

D) Todo idoso deve ser considerado frágil. 
 


