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Prefeitura Municipal de Joacaba (SC)
] el il

Cargo: Fisioterapeuta

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUCOES ABAIXO

01 - S6 abra este caderno apos ler todas as instrug¢oes e quando for autorizado pelos fiscais da sala.

02 - Autorizado o inicio da prova, verifique se este caderno contém 50 (cinquenta) questoes. Se nao estiver
completo, exija outro do fiscal da sala.

03 - Todas as questdes desta prova sao de multipla escolha, apresentando como resposta uma alternativa correta.

04 - Ao receber a folha de respostas, escreva seu nome, o nome do cargo, o numero da identidade, a data de
nascimento, o endereco, a cidade e assine o cartio de identificacao. Qualquer irregularidade observada, comunique
imediatamente ao fiscal.

05 - Assinale a resposta de cada questao no corpo da prova e sé depois transfira os resultados para a folha de
respostas.

06 - Para marcar a folha de respostas, utilize apenas caneta esferografica azul ou preta e faca as marcas de acordo
com o exemplo. A marcagao da folha de resposta é definitiva, ndo admitindo rasuras. Exemplo:

Forma correta: - Forma errada:lZI Iz' II'

07 - S6 marque uma resposta para cada questao.

08 - Nio risque, ndo amasse, ndo dobre e nio suje a folha de respostas pois isso podera prejudica-lo.

09 - Se a Comissao verificar que a resposta de uma questdo ¢ dubia ou inexistente, a questao sera considerada como
respondida corretamente por todos os candidatos presentes.

10 - Os fiscais nao estdo autorizados a emitir opinido nem prestar esclarecimentos sobre o conteudo das provas.
Cabe unica e exclusivamente ao candidato interpretar e decidir.

11 = Sera eliminado do Concurso Publico o candidato que:

a) se utilizar, durante a realizacdo das provas, de maquinas e/ou relégios de calcular, bem como de ridios
gravadores, headphones, telefones celulares ou fontes de consulta de qualquer espécie;

b) se ausentar da sala em que se realizam as provas levando consigo o Caderno de Questdes ¢/ou o Folha Resposta.
12 - O tempo disponivel para estas provas de questdes objetivas é de 4 (quatro) horas.
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Lingua Portuguesa

01) Leia o texto a seguir:

Certa vez, um discipulo, para alegrar ao seu guru
levou-lhe de presente dois purissimos diamantes.
Chegando a localidade onde morava o mestre, nao
teve dificuldade em encontra-lo. Vi-o logo, a beira do
rio, sentado numa pedra a pique sobre a agua
profunda. Meditava. Sentia-se envolvido num
pensamento. Quando o visitante o saudou e estendeu
a mao em cuja cavidade ardiam as duas joias, uma
delas resvalou e caiu no poco O mestre recebeu um
diamante, e o discipulo correu a salvar o outro. Mas
nao sabia ao certo o lugar em que ele havia
mergulhado. Entio o velho, para indicar-lhe com
precisao o ponto em que sumira o primeiro diamante,
atirou o segundo ao rio, dizendo:
- Foi ali que ele caiu.

(LENDA HINDU- Afonso Schimidt)

Essa lenda nos mostra que:

a) O guru era maluco, pois jogou fora uma pedra de
valor.

b) O discipulo quis bajular o seu guru ao dar-lhe o
presente.

¢) O diamante para o guru nao tinha qualquer valor
material.

d) Os valores terrenos nao tém qualquer valor para os
hindus.

e) A sabedoria do hindu deveria ser assimilada.

02) Na frase: “A sabedoria do hindu deveria ser
assimilada, mas foi atingida por uma bomba
formidavel”. A locugdo: por uma bomba
formidavel tem a fungdo de:

a) Objeto indireto.

b) Agente da passiva.

¢) Adjunto adverbial.

d) Complemento nominal.
e) Adjunto adnominal.

03) A regéncia dos verbos: Alegrar e Levou
(sublinhados no texto) sao respectivamente:

a) Transitivo direto e transitivo direto.

b) Transitivo indireto e transitivo direto e indireto.
¢) Transitivo indireto e transitivo direto.

d) Transitivo direto e transitivo direto e indireto.
e) Transitivo direto e indireto e transitivo direto.

04) As palavras sublinhadas em “Eis o _que eu
era...” sdo respectivamente:

a) Artigo definido e pronome relativo.

b) Artigo definido e conjuncao integrante.

¢) Pronome demonstrativo e pronome relativo.

d) Pronome demonstrativo e conjun¢ao integrante.
e) Pronome pessoal obliquo e conjungao integrante.

05) Observe a fungdo sintatica exercida pelos
pronomes indefinidos e escolha a opgao correta:

a) Certo rapaz lhe procurou. (predicativo do objeto)

b) Vocé escolheu o rapaz certo para namorar.
(adjunto adverbial)

c) Algo acontecera ap6s nossa conversa. (predicativo
do sujeito)

d) Ele nio foi nada elegante com vocé¢, nao?(sujeito)

e) Contei-lhe tudo. (objeto direto)

06) Nas frases a seguir as palavras estdo
incompletas. Escolha a opgdo que completa

corretamente as mesmas.

I. A mesa e as cadeiras estavam estragad .

II. O eclogio e a lisonja sio quase sempre
fals .

III. O ministro chegou. Sua Exceléncia estava
apressad

IV. E proibid____a entrada de pessoas estranhas ao
servico.

V. Segueanex_  a documentagio.

a)as—0s—0—a—a.
b)os—os—a—a—o.
c)as—os—a—o0—a.
d)as—as—o—o0—os.
e os—as—a—a—o.

07) Escolha a opgdao que completa corretamente
as frases abaixo:

Ligou a televisio, ouviu o informe do servico
passou no
e, mais tarde, foi 2 um cha
onde destinou uma soma
aos pobres da cidade.

a) meteorolégico, cabeleireiro, beneficente, vultuosa.
b) meteorologico, cabeleireiro, beneficente, vultosa.
¢) meterologico, cabeleireiro, beneficiente, vultuosa.
d) meteorolégico, cabeleireiro, beneficiente,vultosa.
e) meteorolégico, cabelereiro, beneficente, vultuosa.

08) Assinale a alternativa em que o verbo se
encontra na voz ativa:

a) Muita demagogia continua sendo defendida por
alguns politicos.

b) Pessoas humildes nem sempre
quando precisam cuidar da satde.

sao atendidas



c) Panfletos e jornais haviam sido distribuidos por
partidarios do candidato.

d) O nome do novo Ministro da Fazenda sera
anunciado pelo Presidente da Republica.

e) Os alunos estavam cantando velhas can¢des de
protesto no patio da escola.

09) Houve muitos ausentes na de
encerramento do simpésio: uns,
tiveram de viajar com urgéncia;
outros, porém, nao se sabe

A alternativa que completa corretamente as lacunas, é:

a) Sec¢do, porque, por que.
b) Secio, porque, por qué.
c) Sessdo, por que, por que.
d) Sessao, porque, por qué.
e) Cessao, porque, porque.

10) Assinale a alternativa INCORRETA quanto
ao emprego do pronome demonstrativo:

a) Paulo, que ¢ isso que vocé levar

b) “Amai vossos irmaos!” Sio essas as verdadeiras
palavras de amor.

¢) Trinta de dezembro de 1999! Foi significativo para
mim esse dia.

d) Pedro, este livto que estd com Jodo é meu.

e) Nio estou de acordo com aquelas palavras que José
pronunciou.

Matemadtica

11) A solugao da equagio exponencial
251 =125 ¢

a) 3.
5
b) -3.
7
c) 5.
11
d) 7.
4
e) 3.

17
12) Uma pessoa vendeu por R$3.200,00

determinado produto, com lucro de 25% sobre o
custo. Qual foi o custo da mercadoria?

a) R$ 3.630,00.
b) R$ 2.560,00.
c) R$ 2.510,00.
d) R$ 3.680,00.
e) R$ 4.060,00.

13) Chamando-se de r e s as raizes da equagao
2x’+6x+7=0 e m, n e q as raizes da equagio x-
8x°+19x-12=0, entdo __ t.s ¢ igual a?
m+n+q

a) 7.

24
b) 13.

15
c 15.

32
d) 14.

25
e) 61.

15

14) Sendo que log® = a e log’ = b, entio log 4\@, é
igual a:

a) 3*+2b
3

b) bt3a
2

¢) 2a+3b
5

d) at6b
12

e) 9+4b
18

15) Em um pombal havia 500 pombas, ¥4 delas
levantaram voéo, retornando, depois, somente 35.
Mais tarde outras 50 também levantaram véo e
debandaram. Quantas pombas restaram neste
pombal?

a) 45.
b) 150.
o) 210.
d) 280.
o) 110.

Conhecimentos Gerais

16) Uma das escritoras mais apreciadas da
literatura brasileira, primeira mulher a entrar na
Academia Brasileira de Letras:

a) Cecilia Meirelles.

b) Clarice Lispector.

¢) Rachel de Queiroz.

d) Lygia Fagundes Telles.
e) Cora Coralina.

17)  Com a promulgagio da Emenda
Constitucional n° 64 de 04 de fevereiro de 2010,
que deu nova redagio ao Art. 6° da Carta Politica,



o direito a alimentagdo passou a integrar o rol dos
direitos sociais, no entanto, foi no Governo do
Presidente que o combate a
fome foi tido como prioridade absoluta,
elaborando o “Mapa da Fome” no Brasil, isto
muito antes de sua inser¢do no rol de direitos
sociais.

a) Luiz Inacio Lula da Silva.

b) Fernando Collor de Mello.

¢) Fernando Henrique Cardoso.
d) Itamar Franco.

e) José Sarney.

18) Segundo a Lei Organica Municipal de
Joagaba, Art. 18°, compete, privativamente, a
Cimara Municipal:

a) Fixar o subsidio dos agentes politicos, até seis
meses antes do encerramento da Legislatura para a
subseqiiente nos termos da Constituicio Federal e
desta Lei Organica.

b) Solicitar informacdes ao Prefeito sobre assuntos
referentes a administracdo, as quais deverdo ser
prestadas dentro de trinta dias sob pena de incidir
em infracao politica e administrativa.

¢) Representar ao Ministério Publico, por um ter¢o de
seus membros, e instaurar processos contra os
agentes politicos pela pratica de crime contra a
administracao publica.

d) Criar comissdes especiais de inquérito sobre fato
determinado que se inclua no ambito de sua
competéncia, desde que requerido por dois ter¢os
de seus membros.

e) A Camara Municipal delibera, mediante resolugio,
sobre assuntos de economia interna e nos casos de
sua competéncia privativa, por meio de Lei
Complementar.

19) Em que ano Joagaba tornou-se oficialmente
Municipio:

a) 1917.
b) 1900.
o) 1926.
d) 1943.
e) 1930.

20) Considerando que o acumulo de gases de
efeito estufa na atmosfera provoca o aquecimento
global e suas catastroficas conseqiiéncias, marque
V quando verdadeiro e F quando falso e assinale a
alternativa correta:

() Desde a assinatura do Protocolo de Kyoto, em
1997, a emissao de gases de efeito estufa, ao invés
de diminuir, aumentou.

() Desde a assinatura do Protocolo de Kyoto, em
1997, a emissao de gases de efeito estufa reduziu.

( )A energia nuclear emerge como uma solu¢iao
viavel para a geragao de energia elétrica em grande
escala, uma vez que boa parte dos problemas
ambientais e de segurancga estio superados.

( )O Brasii ¢ um dos paises que detém
conhecimento tecnolégico do ciclo completo de
industrializacao do uranio.
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Legislagio

21) Considerando o disposto na Lei 8.080/90 e
suas alteragdes, marque V quando verdadeiro e F
quando falso e assinale a alternativa correta:

() A iniciativa privada podera participar do Sistema
Unico de Satide, em cariter complementar.
Entende-se por vigilancia sanitaria um conjunto
de agdes capaz de eliminar, diminuir ou prevenir
riscos a saude e de intervir nos problemas
sanitarios decorrentes do meio ambiente, da
producio e circulacao de bens e da prestagao de
servicos de interesse da satude.

No nivel municipal o Sistema Unico de Saude
devera  obrigatoriamente  organizar-se = em
distritos de forma a integrar e articular recursos,
técnicas e praticas voltadas para a cobertura total
das a¢oes de saude.

Os Municipios deverdo constituir consorcios
para desenvolver em conjunto as agdes e Os
servigos de satde que lhes correspondam.

a) V,V,F,V.
b) F,V, V, F.
o V,V,FF
d) F,F,V,F.
e) V,EF,V.

22) Assinale a alternativa correta, considerando o
contido na Lei 8.080/90:

I. A Uniao devera executar acbes de vigilancia
epidemioldgica e sanitaria.

II. A direcio estadual do Sistema Unico de Saide
compete gerir laboratérios publicos de satde e
hemocentros.

III. O Fundo Nacional da Saude instituira
subsistema de Atenc¢ao a Saude Indigena.

IV.  Os servigos de saude do SUS da rede prépria ou
conveniada, ficam obrigados a permitir a



presen¢a, junto a parturiente, de 1 (um)
acompanhante durante todo o pré-natal, parto e
pOs-parto.

a) Somente o item IV esta correto.

b) Somente os itens I, III e IV estdo corretos.
¢) Somente os itens III e IV estdo corretos.

d) Todos os itens estdo corretos.

e) Todos os itens estdao incorretos.

23) Qual foi o Presidente da Republica que
sancionou a Lei 8.142/90?

a) Itamar Franco.

b) Fernando Henrique Cardoso.
c) José Sarney.

d) Fernando Collor de Mello.

e) Luiz Inacio Lula da Silva.

24) Levando em consideragiao o disposto na Lei
8.142, preencha as lacunas abaixo e assinale a
alternativa correta:
« reunir-se-a a cada quatro
anos com a representagio dos varios segmentos
sociais, para avaliar a situagao de saide e propor s
diretrizes para a formulagio da politica de satde
nos niveis correspondentes, convocada pelo

ou, extraordinariamente pelo
”»

a) O Conselho Nacional de Saude — Ministério da
Satude — Poder Executivo.

b) A Conferéncia de Saude — Poder Executivo —
Conselho de Satde.

c¢) O Conselho de Saude — Poder Executivo —
Conferéncia de Saude.

d) A Conferéncia de Saude — Fundo Nacional de
Saude — Ministério da Satude.

e) A Conferéncia de Satde — Poder Legislativo —
Ministério da Sadde.

25) A Portaria n° 2.669/2009 elegeu como
prioridades do Pacto pela Saude, no componente
Pacto pela Vida para o biénio 2010-2011:

1. Sadde do trabalhador.
II. Saude mental.
III. Sadde da mulher.
IV. Atencio a saude do idoso.

a) Somente os itens I, IT e IV estao corretos.
b) Somente os itens II, I1I e IV estdo corretos.
¢) Somente o item II esta correto.

d) Todos os itens estiao corretos.

e) Todos os itens estdo incorretos.

Conhecimentos Especificos

26) Qual foi a Resolugdo publicada no dia 11 de
novembro de 2010, que regulamentou o uso das
praticas integrativas e complementares de saude
pelos Fisioterapeutas, ampliando o campo de
atuagao:

a) Resolucao 320.
b) Resolucio 380.
¢) Resolugao 230.
d) Resolucao 360.
e) Resolucao 357.

27) Com a nova Resolugio publicada no dia 11 de
novembro de 2010, que regulamentou o uso das
praticas integrativas e complementares de saude
pelos Fisioterapeutas, as praticas integrativas e
complementares de satide autorizadas foram:

I. Terapia Floral.
II. Belneoterapia.
III.  Hipnose.
IV. Fisioterapia Antroposoéfica.

a) Somente o item IV esta correto.

b) Somente os itens I, IT e IV estdo corretos.
¢) Somente os itens II, I e IV estdo corretos.
d) Todos os itens estiao corretos.

e) Todos os itens estdao incorretos.

28) Assinale a alternativa INCORRETA sobre as
doengas de notificagdo compulsoéria:

a) As doengas, agravos e eventos de notificagao
compulsoria imediata, devem ser notificados as
Secretarias Estaduais e Municipais de Saude (SES e
SMS) em, no maximo, 24 (vinte e quatro) horas a
partir da suspeita inicial.

b) Os casos suspeitos ou confirmados das doencas da
Lista Nacional Compulséria Imediata deverdao ser
registrados no Sinan no prazo maximo de 7 (sete)
dias a partir da data de notificagao.

¢) A notificacdo compulséria é obrigatéria a todos os
profissionais de saude médicos, enfermeiros,
odontélogos, médicos veterinarios, bidlogos,
biomédicos, farmacéuticos e outros no exercicio da
profissao, em conformidade com os Art. 7° e 8°, da
Lei n® 6.259, de 30 de outubro de 1975.

d) Sio  doengas de notificagio  compulsoria:
coqueluche, difteria, Doenga de Creutzfeldt — Jacob
e colera.

e) Sao doengas de notificagdo compulséria imediata:
hantavirose, febre amarela, doengas meningocdcica
e outras meningites e botulismo.



29) E considerada uma doenga de notificagdo
compulsoria IMEDIATA, segundo anexo II da
Portaria n® 2.472, de 31 de agosto de 2010:

a) Sifilis adquirida.
b) Meningites virais.
¢) Malaria.

d) Leptospirose.

e) Dengue.

30) Considerando o disposto no Cédigo de Etica
do Profissional Fisioterapeuta, marque V quando
verdadeiro e F quando falso e assinale a
alternativa correta:

() O fisioterapeuta e o terapeuta ocupacional
fazem o diagndstico fisioterapico e/ou
terapéutico ocupacional e elaboram o programa
de tratamento.

() E direito do fisioterapeuta e do terapeuta
ocupacional pertencer, no minimo, a uma
entidade associativa da respectiva classe, de
cariter cultural e/ou sindical, da jurisdicao onde
exerce sua atividade profissional.

() E proibido ao fisioterapeuta e ao terapeuta
ocupacional, nas respectivas areas de atuacio,
prescrever medicamento.

() O fisioterapeuta e o terapeuta ocupacional, na
fixacdo de seus honorarios, consideram como
parametros basicos condigoes socio-economicas
da regiao.

a) F,V,V, V.
b) V,E,V, V.
o V,F,V,F.
d) V,V,V, V.
e) F,V,F, V.

31) Considerando o disposto no Cédigo de Etica,
é proibido ao Fisioterapeuta e ao Terapeuta
Ocupacional, nas respectivas areas de atuagio:
I. Prescrever medicamento ou
cirargico.
II. Delegar suas atribui¢bes, salvo por motivo
relevante.

ITI. Recusar seus servigos profissionais a colega que
deles necessite, salvo quando motivo relevante
justifique o procedimento.

IV. Prescrever tratamento
diretamente o cliente,
indubitavel urgéncia ou impossibilidade absoluta
de realizar o exame.

praticar  ato

sem examinar

exceto em caso de

a) Somente os itens I, II e III estdo corretos.
b) Somente os itens I, Il e IV estdo corretos.
¢) Somente o item I esta correto.

d) Todos os itens estao corretos.

e) Todos os itens estdo incorretos.

32) Quanto aos recursos para financiamento do
Sistema Unico de Satide, considerando o disposto
no artigo 32 da Lei 8.080/90, assinale a alternativa
onde os recursos sio considerados como outras
fontes de financiamento do SUS:

1. Provenientes de contribuicoes e doagdes.
II. Provenientes de rendas eventuais.
ITI. Provenientes de alienagdes patrimoniais e
rendimentos de capital.
IV. Provenientes de servicos que possam ser
prestados sem prejuizo da assisténcia a saude.

a) Apenas os itens I e II estdo corretos.
b) Apenas o item I esta correto.

c) Apenas os itens I e IV estdo corretos.
d) Todos os itens estiao incorretos.

e) Todos os itens estao corretos.

33) Conforme disposto no artigo 37 da Lei n°
8.080/90, qual é o oOrgdo responsavel por
estabelecer as diretrizes a serem observadas na
elaboragdo dos planos de satde, em fungdo das
caracteristicas epidemiologicas e da organizagio
dos servigos em cada jurisdigao administrativa?

a) Previdéncia e Assisténcia Social.

b) Ministério da Satude.

¢) Conselho Nacional de Sadde.

d) Ministério do Trabalho e Previdéncia Social.
e) Secretarias de Saude.

34) Com relagao as lesbes da cartilagem articular
¢ correto afirmar:

a) Na lesio grau I ocorre o processo inflamatério
igual a uma lesao do tecido muscular.

b) Na lesao tipo II ocorre apenas amolecimento da
cartilagem articular.

c) Na lesao tipo III ocorre exposicio do 0sso
subcondral, com subseqiiente processo
inflamatorio.

d) Na lesio tipo IV ocorre lesio da cartilagem com
exposi¢ao do osso subcondral.

e) Todas as afirmacdes estido corretas.

35) Vocé, fisioterapeuta, recebe uma ligagio do
ortopedista do grupo médico do qual vocé faz
parte, solicitando sua presenga no hospital para
atender um poés operatério imediato de luxagio
glenoumeral posterior. A conduta indicada é:

a) Calor profundo.

b) Crioterapia.

¢) Mobilizacao da articulagao glenoumeral.
d) Calor superficial.



e) Drenagem postural.

36) Também conhecida como sindrome da dor
patelo-femoral, ou "joelho de corredor" consiste
em uma patologia cronica degenerativa da
cartilagem articular da superficie posterior da
patela e dos condilos femorais correspondentes,
que produz desconforto e dor ao redor ou atras da
patela. E comum em jovens adultos,
especialmente jogadores de futebol, ciclistas,
jogadores de ténis e corredores:

a) Condromalacia patelar.

b) Artrogripose.

¢) Epicondilite medial.

d) Tendinite calcarea.

e) Doenca de Legg Calvé_Perthes.

37) Atleta de handebol chegou ao pronto-socorro
do Hospital protegendo o membro superior
direito adotando posi¢ao de adugdo e rotagio
interna do ombro, relatando que durante o
movimento de arremesso o adversario chocou-se
contra seu membro superior que estava em
posicao de abducio associada a rotagao externa e
extensio do brago. Apoés exame clinico foi
observado o sinal de Dragona. O provavel
diagnéstico é:

a) Fratura da clavicula.

b) Luxacao acromioclavicular.

¢) Luxagio glenoumeral posterior.
d) Luxag¢ao glenoumeral inferior.
e) Luxacao glenoumeral anteiror.

38) Durante uma partida de futebol, Ronaldo
recebeu um passe de bola e ao tentar driblar o
adversario realizando movimento de rotagio sobre
o membro inferior fixado ao chio referiu dor no
joelho nio conseguindo terminar a partida. Foi
levado ao hospital onde realizou exames
complementares e diagnosticou-se ruptura
completa do ligamento cruzado anterior. Sobre
esta lesao, assinale a alternativa correta:

I. Com a lesao do ligamento cruzado anterior é
indicado cirurgia apdés 3/4 semanas do
momento do trauma para minimizar as chances
de formacio de artrofibrose.

Apobs a cirurgia o posicionamento do membro
operado deve permanecer em flexdo de joelho
com um coxim sob o mesmo.

Uma das complicagdes apds reconstrucio do
ligamento cruzado anterior é contratura em
flexio do joelho, podendo levar a dor
femoropatelar.

A translacdo anterior da tibia em relacio ao
femur ¢ um dos sinais positivos para a

II.

II1.

IV.

8

confirmacio de ruptura total do
cruzado anterior.

ligamento

a) Apenas os itens I, IT e III estdo corretos.
b) Apenas os itens III e IV estdo corretos.
c) Apenas os itens I, IIT e IV estdo corretos.
d) Todos os itens estao corretos.

e) Todos os itens estdao incorretos.

39) Com relagdo a fisioterapia em queimados
assinale a alternativa correta:

a) As técnicas que ajudam sao a bandagem e a
eletrotermoterapia.

b) O principal objetivo ¢ o alivio da dor.

¢) Um dos objetivos é manter o arco de movimento
das articulacbes e evitar as contraturas
deformidades.

d) A fisioterapia em queimados envolve técnicas
passivas, assistidas e ativas.

e) Dentre os processos usados na fisioterapia de
queimados estd a crioterapia e a terapia por
exercicio e manipulagao.

ou

40) Os objetivos da utilizagao da fisioterapia em
pneumologia sio, EXCETO:

a) Reexpansibilidade pulmonar.

b) Deslocar ~a  expectoragao
endobronquicas.

¢) Promover um padrio de respira¢ao o mais préximo
possivel da fisiologia basica.

d) Prevenir as contraturas.

e) Integridade da dinamica musculoarticular-toracica.

das

secrecoes

41) A respeito da fisioterapia nas tendinites por
uso excessivo, assinale a correta:

a) O colageno submetido a constante tensao modifica
a sua estrutura molecular, aumentando a resisténcia.
Os tenddes sdo estruturas pouco vascularizadas
formados de 30% de colageno tipo III e 2% de
elastina.

A elastina mantém as caracteristicas de deformacio
elastica até 20% do comprimento original do
tendao, além destes valores a deformagao pode ser
plastica e definitiva.

A solicitacao constante e excessiva, muito as vezes
além do limite de elasticidade e resisténcia do
tenddo, determina mudancas em sua estrutura
molecular e histolégica, provocando a ruptura total.
A presenca do processo inflamatério determina
graves modificagdes estruturais que favorecem a
deformacao plastica do tendao e as microrrupturas.

b)

)

42) Reconhecido oficialmente como recurso
terapéutico pela resolugio do Coffito n° 348, de 27
de margo de 2008. Trata-se do tratamento com



auxilio do cavalo: este influencia o paciente, ao
invés do paciente controla-lo. O paciente ¢
colocado sobre o cavalo e responde ativamente
a0s seus movimentos, enquanto o terapeuta, com
o auxilio do auxiliar guia, determina a diregdo do
percurso, a posi¢ao da cabega e a velocidade do
cavalo, assim como analisa as respostas do
praticante fazendo os ajustes necessarios para
cada situacdo. Esse tratamento ¢ chamado de:

a) Equinoterapia.

b) Equoterapia.

c) Hippiterapia.

d) Hippoterapia.

e) As alternativas “b” e “d” estdo corretas.

43) Sobre a fisioterapia aplicada a cardiologia,
analise os itens abaixo e assinale a alternativa
correta:

I. Um dos objetivos imediatos da reabilitagao do
paciente infartado ¢é reduzir os efeitos deletérios
do repouso prolongado.

Na reabilitacdo cardiovascular, o Mets relaciona-
se com a demanda de O2 pelo miocardio,
portanto, na fase I os exercicios isométricos e de
MMSS sio indicados, pois envolvem uma
menor demanda de O2 pelo miocardio.

Ao prescrever um exercicio aerébico para um
cardiopata deve-se determinar primeiro a sua
capacidade cardiorrespiratoria e os exercicios
mais recomendados sio aqueles nos quais
usamos pequenos grupos musculares e pouca
ADM para nao aumentar o D.C.

Um dos objetivos da reabilitagio do paciente
infartado ¢é avaliar as respostas clinicas ao
aumento progressivo do esfor¢o; mantendo o
controle do estado emocional.

II.

II1.

IV.

a) Os itens I, II e III estao corretos.
b) Os itens II, III e IV estao corretos.
¢) Ositens II e III estao incorretos.
d) Todos os itens estao corretos.

e) Todos os itens estdo incorretos.

44) Com relagdo a parasitologia, assinale a
alternativa correta:

a) Plasmodium malarie, falciparum e vivax, sdo
transmitidos por picada de mosquito e possuem
tropismo por hepatocitos e hemacias.

b) Os vermes adultos do Ancylostoma duodenale
vivem no sistema porta, seu Hospedeiro
Intermediario ¢ o caramujo do género biomphalaria
e sua transmissdo ocorre através da penetragao
ativa das cercarias na pele e mucosas.

c) Enterobius vermiculares, machos e fémeas
cilindricos, com pares de dentes na margem interna
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da boca, causam espoliagio sanguinea e como
consequéncia anemia. Pode levar a morte.

d) Toxoplasma gondii é o causador da toxoplasmose,
sua transmissao ocorre através das fezes e urina do
barbeiro contaminado, invade as células cardiacas
provocando cardiomegalia.

e) Todas as alternativas estao incorretas.

45) Assinale a alternativa que representa a
sequéncia que completa corretamente os itens
abaixo:

I.  Os tipos de colageno siao organizados de
acordo com o arranjo de

II. ~ Os fazem hiperplasia e
contribuem para cicatrizagao.
Im. O ¢ o tipo de colageno

que aparece no 0sso e na pele.

a) Fibroblastos — mastocitos — colageno tipo II1.
b) Aminoacidos — macréfagos — colageno tipo 11.
¢) Fibroblastos — aminoacidos — colageno tipo 1.
d) Aminoacidos — fibroblastos — colageno tipo 1.
e) Fibroblastos — mastocitos — colageno tipo IV.

46) Analise as afirmativas abaixo e assinale a
correta:

a) No centro do Sistema de Havers existe um canal,
chamado Canal de Volkman, revestido por
endosteo, que contém vasos, nervos e tecido
conjuntivo.

O tecido conjuntivo adiposo unilocular encontra-se
em camadas subcutaneas espalhadas pelo corpo.

As fibras mieléides nao originam mondcitos e
plaquetas no sangue.

Os condroclastos sio as células de cartilagem
hialina responsaveis pela manutencao da matriz
cartilaginosa.

Um exemplo de epitélio de revestimento simples
cubico ¢ o revestimento do eséfago.

47) Dentre as especialidades listadas abaixo,
assinale a Unica que NAO ¢ reconhecida pelo
Coffito para os fisioterapeutas:

a) Quiropraxia.

b) Traumato-ortopédica Funcional.
¢) Acupuntura.

d) Fisioterapia Neuro funcional.

e) Fisioterapia Cardio funcional.

48) Assinale a alternativa INCORRETA em
relagdo as técnicas de massagem:

a) O beliscamento ¢ efetuado em tecido muscular,
mobilizando musculos individuais ou grupos
musculares.



b) Trabalho corporal é um termo geral que caracteriza
varios métodos terapéuticos, como  técnica
neuromuscular, liberacio miofascial, técnica de
energia muscular, entre outras.

¢) O deslizamento linfatico ¢ executado em um ritmo
rapido para acompanhar o ritmo do fluxo da linfa.

d) Amassamento ou compressao sio manipulacdes em
que os musculos e tecidos subcutaneos sao
alternadamente comprimidos e liberados.
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e) As alternativas “c” e “d” estao erradas.

49) E um método de alongamento e exercicios
fisicos que se utilizam do peso do proprio corpo
em sua execuc¢io. E uma técnica de reeducacio
do movimento, composto por exercicios
profundamente alicergados na anatomia humana,
capaz de restabelecer e aumentar a flexibilidade e
forga muscular, melhorar a respiragao, corrigir a
postura e prevenir lesdes. Estamos falando de(a):

a) Pilates.

b) Fisioterapia.

¢) Yoga.

d) Artes marciais.
e) Mecanoterapia.

50) Assinale a alternativa que NAO corresponda a
uma atribuicdo especifica do fisioterapeuta em
hospitais, clinicas e ambulatorios:

a) Colaborar com as autoridades de fiscalizacdo
profissional e/ou sanitatia.

b) Estabelecer  rotinas  para  a  assisténcia
fisioterapéutica, fazendo sempre as adequagoes
necessarias.

¢) Integrar a equipe multidisciplinar de saude, com
participagao plena na atengao prestada ao cliente.

d) Registrar no prontuario do paciente, as prescri¢oes
fisioterapéuticas, sua evolucao, as intercorréncias e
as condicdes de alta.

e) Desenvolver estudos e pesquisas relacionados a sua
area de atuacao.
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