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PROCESSO SELETIVO
PREFEITURA MUNICIPAL DE JOACABA - SC

CADERNO DE PROVA

PROFESSOR DE EDUCACAO FiSICA
LEIA COM ATENGAO AS ORIENTAGCOES GERAIS

e Vocé recebeu do fiscal de sala os materiais: caderno de
provas e cartdo-resposta.

* A prova tera duracdo de 02 (duas) horas, incluindo o
tempo de preenchimento do CARTAO-RESPOSTA.

e O prazo minimo de permanéncia na sala é de 01 (uma) hora.

e Autorizado o inicio da prova, verifique se este caderno
contém questfes objetivas de lingua portuguesa,
legislac&@o e conhecimento especifico.

e Verifiqgue se o material estd em ordem, e se o seu nome,
CPF e numero de inscricdo conferem com o0s que
aparecem no CARTAO-RESPOSTA. Caso contrério,
comunique imediatamente o fiscal.

o Ao terminar a conferéncia do Caderno de Prova, caso esteja
incompleto ou tenha defeito, solicite ao fiscal de sala que o
substitua, ndo cabendo reclamagdes posteriores nesse
sentido. O candidato devera verificar, ainda, se o cargo em
gue se inscreveu se encontra devidamente identificado no
Caderno de Prova.

Todas as questdes da prova sao de multipla escolha. Para
cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas quatro
alternativas (A, B, C, D) e somente uma delas corresponde a
alternativa correta. Assinale UMA RESPOSTA; a marcacao
em mais de uma alternativa anula a questéo, mesmo que uma
das respostas esteja correta.

No CARTAO-RESPOSTA, a marcacdo das letras que
correspondem as respostas corretas deve ser realizada
com caneta esferografica de tinta preta ou azul, de forma
continua e densa, cobrindo todo o espago compreendido
pelos circulos. A leitora Optica € sensivel a marcas
escuras, portanto, preencha os campos de marcacao
completamente. Exemplo: @@

O preenchimento do CARTAO-RESPOSTA é de inteira
responsabilidade do candidato. Em hip6tese alguma
havera substituicao dele por erro do candidato.

o N&o serdo computadas questdes ndo respondidas nem
guestdes que contenham mais de uma resposta (mesmo
gue uma delas esteja correta), emenda ou rasura, ainda
que legivel.

e CUIDADO COM O CARTAO-RESPOSTA: ndo risque, nao
amasse, ndo dobre, ndo suje, pois ele éinsubstituivel.

¢ SERA ELIMINADO DO CONCURSO PUBLICO o candidato
que, durante a realizag&o das provas:

a) Retirar-se do recinto da prova, durante sua realizacao,
sema devida autorizacgao;

b) For surpreendido dando e/ou recebendo auxilio para a
execucdo de quaisquer questdes/itens das provas;

c) Usar ou tentar usar meios fraudulentos e/ou ilegais para
a sua realizacéo;

d) Utilizar-se de régua de calculo, livros,
calculadoras  e/lou  equipamento  similar,
dicionario, notas e/ou impressos que nao forem
expressamente permitidos, gravador, receptor e/

ou pagers, e/ou se comunicar com outro candidato;

e) Faltar com respeito com qualquer membro da equipe de
aplicacdo das provas, autoridades presentes e/ou outros
candidatos;

f) Fazer anotacdo de informagbes relativas as suas
respostas em qualquer outro meio que ndo o permitido
neste Edital;

g) Descumprir as instrugdes contidas no CADERNO DE
PROVA e no CARTAO-RESPOSTA;

h) Recusar-se a entregar o CADERNO DE PROVA e o
CARTAO-RESPOSTA ao término do tempo destinado a
suarealizagéo;

i) Ausentar-se da sala, a qualquer tempo, portando o
CARTAO-RESPOSTA,;

j) N&o permitir a coleta de sua assinatura ou ndo atender
ao procedimento de coletar sua impressao digital; caso
necessario.

k) Perturbar de qualquer modo, a ordem dos trabalhos,
incorrendo em comportamento indevido;

I) For surpreendido portando ou fazendo uso de aparelho celular
e/ ou quaisquer aparelhos eletrbnicos durante a realizacéo das
provas, mesmo que o aparelho esteja desligado.

e Ndo serd permitida, também, a utilizacdo de telefone
celular ao final da prova, enquanto estiver dentro da
unidade de aplicacao desta.

¢ Os fiscais ndo estdo autorizados a emitir opinido e nem a
prestar esclarecimentos sobre o conteddo da prova. Cabe,
exclusivamente, ao candidato interpretar o enunciado da
guestéo e decidir a resposta.

O candidato somente podera se retirar do local de prova a
partir dos 60 (sessenta) minutos, ou seja 01 (uma) hora
apdés o seu inicio devendo obrigatoriamente entregar o
CADERNO DE PROVA e CARTAO-RESPOSTA. Esta
permitido levar apenas o rascunho do gabarito que se
encontra na Ultima pagina do CADERNO DE PROVA. Apbs
decorridos 90 (noventa) minutos), o candidato podera levar o
CADERNO DE PROVA.

e Ap6s a realizagc@o da prova, o candidato devera sair
imediatamente das instalagdes fisicas do local da prova,
ndo sendo mais permitido a utilizacdo dos sanitarios.

Os trés ultimos candidatos permanecem em sala, pois
dever&o entregar as provas e sair dasala, simultaneamente.

O gabarito preliminar da prova estard disponivel em
19/01/2020, a partir das 17h, na pagina da Unoesc e da
Prefeitura Municipal de Joacaba.
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LINGUA PORTUGUESA S DO £NSIND..
. ) . L A N PRA
A tristeza € necessaria? (Belisario Marques) PROFESSORA st PREOCUPE VOTAR vock
Quando sofremos uma perda, precisamos pisse Que NOS Com 1550, mey 50 vl PRECISAR

: : MELHORAMOS JOVEM...

passar pela tristeza para nos libertar e comecar a e MATEMATICA CONHECER 0s

olhar em outra diregdo. Ela executa uma tarefa MAS NRO em \ NOMEROS.

significativa na purificacdo do estado emocional.
Quanto mais lidamos com ela realisticamente, sem
negar a perda, sem duvidar da perda, sem
questionar a existéncia da perda, mais cedo saimos
do sofrimento causado por ela. A tristeza é dor, é
vazio, é perda de sentido e desorientagdo quanto ao
rumo a seguir [...]

Podemos questionar o porqué de termos que
passar pelatristeza. E aresposta é: para nos libertar
de pris6es emocionais [...] A tristeza nos ajuda a
regular a quantidade de energia que continuamos a
empregar na manutencdo das nossas relagdes com
as perdas. (Adaptado de Vida e Saude, abr., 2019).

QUESTAO 01

Segundo o autor do texto, tristeza é, exceto:

a) Uma forma de libertacdo, de busca de novos
caminhos.

b) Uma dor, um vazio,
precisamos sentir.

¢) Dor, vazio, orienta¢do quanto ao rumo a nao
sequir.

d) Reguladora da quantidade de energia para a
manutenc¢do das relacfes com as perdas.

uma desorientacdo que

Jodo amava Teresa

que amava Raimundo

que amava Maria

gue amava Joaquim

que amava Lili, que ndo amava ninguém.
Jodo foi para os Estados Unidos,
Teresa para o convento,

Raimundo morreu de desastre,

Maria ficou para tia,

Joaquim suicidou-se e

Lili casou com J. Pinto Fernandes que néo tinha
entrado na historia.

(Carlos Drummond de Andrade).

QUESTAO 02

Segundo o texto de Drummond, a afirmativa néo
coerente é:
a) Nem todos os citados amam intensamente.
b) Cada personagem do texto segue o0 seu rumo.
c) O elemento surpresa do texto é o casamento de Lili.
d) Nem todos os finais sao felizes, por isso ndo é bom

amar.

LEITURA!

Fonte:
https://www.google.com/search?g=cartum+sobre+educa%C3%A7%C
3%A30&tbm

QUESTAO 03
Segundo o cartum apresentado, é possivel afirmar
que:
a) O Brasil estd entre os paises de melhor

desempenho em leitura.
b) A leitura ndo é necessaria para a vida.
¢) Para o voto, vocé ndo precisara da leitura.
d) O conhecimento em leitura possibilita um voto mais

consciente.
MAS O GQUE SABE O juch, HOJE DESCOBRI QUE EU TE
QUE EU ViVD B £ H ¥
ACD LE E MUITO MAIS
CONTECEU? OGO, PERDOC!

\ FORTE QUE EU...

Fonte:
https://www.google.com/search?g=tiras+sobre+preconceito&tbm

QUESTAO 04
Segundo atira proposta, é incorreto afirmar que:
a) O_bullying pode resultar em reacao violenta.
b) O preconceito ndo esta associado ao bullying.
c) O praticante de bullying pode sofrer as
consequéncias do seu ato.
d) Quem pratica preconceito também precisa de ajuda.

LEGISLAGAO

QUESTAO 05
Administracéo Pudblica ¢é toda  atividade
desenvolvida pelo Estado através de seus 6rgdos
publicos destinados a executar atividades de
interesse coletivo em seus trés niveis de atuacéo:
Federal, Estadual e Municipal, podendo cada ente
federativo criar 6rgdos para a realizagcdo de
determinadas tarefas de acordo com a sua

competéncia. Administrar é comandar, dirigir,


https://www.google.com/search?q=pratica+de+bullying&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwiX7bLNssLmAhUyILkGHStiC7MQkeECKAB6BAgNECk
https://www.google.com/search?q=pratica+de+bullying&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwiX7bLNssLmAhUyILkGHStiC7MQkeECKAB6BAgNECk
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governar. Quando os interesses sao publicos temos

administracdo publica. Nesse sentido, qual das

alternativas apresenta partes pertencentes da

administracdo publica indireta?

a) Secretarias e Orgdos equivalentes.

b) Orgdos e Entidades dotadas de personalidade
juridica.

c) Secretarias e consdrcios municipais.

d) Entidades dotadas de personalidade juridica.

QUESTAO 06

Conforme discorre o art. 119 da Lei Orgénica
Municipal, “A educacéo, direito de todos, dever do
Municipio e da familia, e incentivada com a
colaboracédo da sociedade e a cooperacgao técnica e
financeira da Unido e do Estado, sera promovida e
inspirada nos ideais da igualdade, da liberdade, da
solidariedade humana, do bem-estar social e da
democracia.” Cabe a0 municipio garantir,
efetivamente:

a) A oferta de creches e pré-escola para as criangas de

guatro meses a seis anos de idade.

b) O incentivo ao ensino de nivel médio com
implantagdo obrigatéria de cursos técnicos
profissionalizantes.

c) A progressiva municipalizacdo do ensino

fundamental, gratuito e obrigatério, inclusive aos
gue a ele nédo tiverem acesso na idade propria,
mediante convénios com o Governo do Estado.

d) O atendimento ao educando, no ensino fundamental
e médio, por meio de programas suplementares de
alimentagéo, assisténcia a saude, material didatico
e transporte.

QUESTAO 07

Despesas discricionarias, também chamadas de
custeio e investimento, sdo as despesas que 0
governo pode ou ndo executar de acordo com a
previsdo de receitas, recaindo sobre estas os cortes
realizados no orcamento quando cai a previsdo de
receitas arrecadadas para o ano. A respeito da
discricionariedade do Municipio de Joagaba, SC,
assinale a alternativa correta.

a) O Municipio aplicara, anualmente, até 25% da
receita resultante de impostos, compreendida a
proveniente de transferéncias, na manutencdo e
desenvolvimento do seu sistema de ensino.

b) O Municipio aplicara, anualmente, nunca menos de
20% da receita resultante de impostos,
compreendida a proveniente de transferéncias, na
manutengéo e desenvolvimento do seu sistema de
ensino.

c) O Municipio aplicard, anualmente, até 20% da
receita resultante de impostos, compreendida a

proveniente de transferéncias, na manutencdo e
desenvolvimento do seu sistema de ensino.

d) O Municipio aplicara, anualmente, nunca menos de
25% da receita resultante de impostos,
compreendida a proveniente de transferéncias, na
manutencéo e desenvolvimento do seu sistema de
ensino.

QUESTAO 08

Analise a situacdo hipotética: o Municipio de

Joacaba, SC, atendendo a necessidade de

contratacdo de pessoas, abriu Edital de Concurso

Publico. Nos termos do Estatuto do Servidor Publico

municipal, assinale a alternativa correta.

a) O concurso sera de provas ou de provas e titulos,
exceto no caso de ingresso no magistério publico
municipal, que sera exclusivamente de titulos,
podendo ser realizado em etapas, conforme
dispuser a lei e o respectivo edital, condicionada a
inscricdo do candidato ao pagamento do valor fixado
no edital, quando indispensavel ao seu custeio, e
ressalvadas as hipoteses de isencdo nele
expressamente previstas.

b) O concurso sera de provas ou de provas e titulos,
exceto no caso de ingresso no magistério publico
municipal, que sera exclusivamente por provas e
titulos, podendo ser realizado em etapas, conforme
dispuser a lei e o respectivo edital, condicionada a
inscricdo do candidato ao pagamento do valor fixado
no edital, quando indispensavel ao seu custeio, e
ressalvadas as hipoteses de isencdo nele
expressamente previstas.

¢) O concurso sera de provas ou de provas e titulos,
exceto no caso de ingresso no magistério publico
municipal, que sera exclusivamente de provas,
podendo ser realizado em etapas, conforme
dispuser a lei e o respectivo edital, condicionada a
inscricdo do candidato ao pagamento do valor fixado
no edital, quando indispensavel ao seu custeio, e
ressalvadas as hipoteses de isencdo nele
expressamente previstas.

d) O concurso sera de provas ou de provas e titulos
para todos os cargos, podendo ser realizado em
etapas, conforme dispuser a lei e o respectivo edital,
condicionada a inscricdo do candidato ao
pagamento do valor fixado no edital, quando
indispensavel ao seu custeio, e ressalvadas as
hipéteses de isencao nele expressamente previstas.

QUESTAO 09
Conforme o art. 17 do Estatuto do Servidor Publico
municipal de Joacgaba, SC, os servidores cumprirdo
jornada de trabalho fixada em razéo das atribuicdes
pertinentes aos respectivos cargos, respeitada a
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duracdo minima de 30 horas semanais e seis diarias
e maxima de 40 horas semanais e oito horas diéarias,
a excecdao dos locais de trabalho que, por interesse
publico, funcionem 24 horas ininterruptamente,
guando serd fixada escala de revezamento, a ser
definida por ato proprio do gestor, no prazo de até
30dias da entrada em vigor desta Lei Complementar,
exceto disposicdo especifica parao cargo. (Redacgao
dada pela Lei Complementar n°® 130/2006). No que
tange a atuacdo dos servidores no magistério
publico, assinale a alternativa correta.

a) Atuardo em regime de dedicacdo exclusiva,
caracterizada pelo limite de 40 horas semanais,
somadas as horas de trabalho exercidas na rede
municipal de ensino e em outras redes publicas ou
privadas de ensino.

b) Atuardo em regime de dedicagdo exclusiva,
caracterizada pelo limite de 60 horas semanais,
somadas as horas de trabalho exercidas na rede
municipal de ensino e em outras redes publicas ou
privadas de ensino.

c) Atuardo em regime de dedicacdo exclusiva,
caracterizada pelo limite de 40 horas semanais,
além das horas de trabalho exercidas na rede
privada de ensino.

d) Atuardo em regime de dedicacdo exclusiva,
caracterizada pelo limite de 60 horas semanais,
além das horas de trabalho exercidas na rede
privada de ensino.

QUESTAO 10

O servidor habilitado em concurso publico e
empossado em cargo de provimento efetivo
adquirirhd estabilidade no servico publico ao
completar trés anos de efetivo exercicio. A respeito
dos contratos temporéarios, assinale a alternativa
correta.

a) Nao adquirem estabilidade e nédo Ihe séo
asseguradas as regras de progressao de carreira,
atendendo ao principio da legalidade da
administragdo publica.

b) N&o adquirem estabilidade, mas Ihe sé&o
asseguradas as regras de progressao de carreira,
atendendo ao principio da legalidade da
administrativa publica.

c) Adquirem estabilidade e lhe s&o asseguradas as
regras de progressdo de carreira, atendendo ao
principio da legalidade da administracéo publica.

d) Adquirem estabilidade e ndo Ihe sdo asseguradas
as regras de progressao de carreira, atendendo ao
principio da legalidade da administracéo publica.

CONHECIMENTO ESPECIFICO

QUESTAO 11
A Educagao Fisica foi introduzida oficialmente na
escolano ano de 1851, com a Reforma Couto Ferraz,
que objetivava uma sucessdo de medidas para
melhorar a qualidade do ensino. Tal reforma foi
responsavel por:
a) Incluir o treinamento fisico militar nas escolas.
b) Tornar obrigatéria a Educacao Fisica nas escolas do
municipio da corte.
c) Equiparar os professores de ginastica aos
professores das outras disciplinas.
d) Mudar o nome de Ginastica para Educacéo Fisica.

QUESTAO 12

Nas aulas de Educacéo Fisica, as praticas corporais
devem ser abordadas como fenbmeno cultural
dinamico, diversificado, pluridimensional, singular e
contraditério. Desse modo, é possivel assegurar aos
alunos a (re)construcdo de um conjunto de
conhecimentos que permitam ampliar sua
consciéncia a respeito de seus movimentos e dos
recursos para o cuidado de si e dos outros e
desenvolver autonomia para apropriacdo e
utilizacdo da cultura corporal de movimento em
diversas finalidades humanas, favorecendo sua
participacdo de forma confiante e autoral na
sociedade. Cada pratica corporal propicia ao sujeito
0 acesso a uma dimensdo de conhecimentos e de
experiéncias aos quais ele nao teria de outro modo.
Segundo a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), as praticas corporais tematizadas
compdem unidades teméticas que devem ser
abordadas ao longo do Ensino Fundamental nas
aulas de Educacdo Fisica escolar. Assinale a
alternativa que corresponde ao nimero de unidades
teméticas.

a) Trés.

b) Quatro.

¢) Cinco.

d) Seis.

QUESTAO 13
A posicdo anatbmica € uma posicao de referéncia
que dé significado aos termos direcionais utilizados
na descricdo das partes e regides do corpo. As
discussdes sobre o corpo, o0 modo como se
movimenta, sua postura ou a relacdo entre uma e
outra &rea assumem que 0 corpo como um todo esta
numa posicdo especifica, chamada posicao
anatdmica. O corpo estd numa postura ereta (em pé,
posicao ortostatica ou bipede) com os membros
superiores estendidos ao lado do tronco e as palmas
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das maos voltadas para a frente. A cabeca e 0s pés

também estdo apontados para frente, e o olhar para

o horizonte. Para podermos delimitar o corpo,

usamos secc¢des imagindarias. Essas sec¢cdes nada

mais sdo do que planos. Com relacdo ao Plano

Coronal é correto afirmar:

a) Plano vertical que divide o corpo em partes superior
e inferior.

b) Plano vertical que divide o corpo em partes anterior
e posterior.

c) Plano horizontal que divide o corpo em partes
superior e inferior.

d) Plano vertical que passa longitudinalmente através
do corpo, dividindo-o em metades direita e
esquerda.

QUESTAO 14
O processo de desenvolvimento motor revela-se por
meio de mudancas no comportamento que podem
ser observadas em dois aspectos: forma e
performance. Esses dois aspectos expressam a
capacidade de movimento do ser humano. O
primeiro diz respeito as caracteristicas espacgo-
temporais dos seguimentos do corpo que definem
um padrédo de movimento, e o segundo refere-se aos
resultados obtidos pelo movimento, como distancia,
forca, velocidade, entre outros. E importante
destacar que cada individuo tem um tempo peculiar
para aquisi¢cdo e desenvolvimento das habilidades
motoras. O processo de desenvolvimento motor é
apresentado por Gallahue e Ozmun (2001) em forma
de ampulheta, compreendendo quatro fases de
desenvolvimento: reflexiva, rudimentar,
fundamental e especializada. Assinale a alternativa
correta.
a) A fase motora reflexiva tem inicio no nascimento e
permanece até dois anos de idade.
b) A fase motora rudimentar tem inicio no nascimento
e permanece até os dois anos de idade.
c) A fase motora fundamental compreende o periodo
dos trés até os nove anos de idade.
d) A fase motora especializada compreende o periodo
dos seis até os onze anos de idade.

QUESTAO 15
O sistema cardiovascular reage ao exercicio
promovendo 0s ajustes necessarios diante das
demandas impostas pelo esfor¢co fisico. Essas
respostas podem ser agudas (como a esperada
elevagdo da frequéncia cardiaca ao aumento de
trabalho) ou crbnicas (dependendo de adaptacdes
orgénicas efetivadas ao longo do tempo, em
consequéncia de estimulos de condicionamento e
alteracbes no nivel de aptidao fisica). Com relacéo

as adaptacdes cardiovasculares em resposta ao

treinamento, assinale a alternativa correta.

a) Com a hipertrofia cardiaca ha um aumento da
contratilidade, resultando em um aumento do
Volume Sistdélico Final.

b) Com o treinamento ha a diminuicdo do Volume de
Ejecéo (repouso, exercicio submaximo e maximo).

c) O exercicio aumenta a liberacdo do hormdnio
antidiurético (ADH) e da aldosterona, fazendo com
gue os rins retenham agua, resultando no aumento
do plasma sanguineo.

d) Com o treinamento a frequéncia cardiaca de
repouso aumenta.

QUESTAO 16
A organizacgdo das unidades tematicas se baseia na
compreensao de que o carater lidico esta presente
em todas as praticas corporais, ainda que essa nao
seja a finalidade da Educacdo Fisica na escola. Ao
brincar, dancar, jogar, praticar esportes, ginasticas
ou atividades de aventura, para além da ludicidade,
os estudantes se apropriam das ldgicas intrinsecas
(regras, codigos, rituais, sistematicas de
funcionamento, organizacéo, taticas, etc.) a essas
manifestagdes, assim como trocam entre si e com a
sociedade as representacdes e os significados que
lhes séo atribuidos. Por essa razdo, a delimitac&o
das habilidades privilegia oito dimensfes de
conhecimento. Assinale a alternativa que néo
corresponde a uma das oito dimensdes de
conhecimento.
a) Experimentacdo.
b) Uso e apropriacéo.
c) Construcéo de valores.
d) Politica comunitaria.

QUESTAO 17
O handebol é um esporte de origem alema do século
XIX. Apos ter as regras publicadas pela Federacgao
Alema de Ginéstica, o esporte comegou a ser
praticado de forma competitiva em paises como
Austria, Suica e Alemanha. Embora tenha sido
inicialmente praticado exclusivamente por mulheres
e ao ar livre, hoje é jogado tanto por homens quanto
por mulheres, e em quadras tanto abertas quanto
fechadas. Com relacdo as regras da modalidade, é
correto afirmar:
a) Os postes e o travessao das balizas devem ter uma
seccao quadrada de 8 cm.
b) No manejo de bola é permitido segurar a bola
durante, no maximo, 5 segundos, também quando
ela estiver em contato com o solo.
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c) Um tiro de 7 metros ndo sera concedido quando
houver um apito néo justificado no momento de uma
clara chance de gol.

d) Adverténcia, Expulsdo e Desqualificacdo sao
punicdes da modalidade.

QUESTAO 18
Em 1891, o longo e rigoroso inverno de
Massachusetts tornava impossivel a pratica de
esportes ao ar livre. As poucas opc¢des de atividades
fisicas em locais fechados se restringiam a
entediantes aulas de ginastica, que pouco
interessavam os alunos. Foi entdo que Luther Halsey
Gullick, diretor do Springfield College, colégio
internacional da Associacéo Cristd de Mocos (ACM),
convocou o professor canadense James Naismith,
de 30 anos, e confiou-lhe uma misséo: pensar em
algum tipo de jogo sem violéncia que estimulasse
seus alunos durante o inverno, mas que pudesse
também ser praticado no verdo em areas abertas.
Apds reuniées com outros professores de educacédo
fisicadaregido, James Naismith concluiu que o jogo
nao poderia ser tdo agressivo quanto o futebol
americano, para evitar conflitos entre os alunos, e
deveriater um sentido coletivo. Nesse contexto, qual
foi o esporte criado por James Naismith?
a) Handebol.
b) Voleibol.
c) Basquetebol.
d) Futsal.

QUESTAO 19
Conforme a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), para a estruturacdo da unidade temética
Esporte, é utilizado um modelo de classificagéo
baseado nalégicainterna, tendo como referéncia os
critérios de cooperacdo, interacdo com o adversério,
desempenho motor e objetivos taticos da acdo. Esse
modelo possibilita a distribuicdo das modalidades
esportivas em categorias, privilegiando as acfes
motoras intrinsecas, reunindo esportes que
apresentam exigéncias motrizes semelhantes no
desenvolvimento de suas praticas. Assim, sao
apresentadas sete categorias de esportes. Dentre
elas, o conjunto de modalidades que se caracterizam
por comparar o0s resultados registrados em
segundos, metros ou quilos é denominado:
a) Esportes de Preciséo.
b) Esportes Técnico-combinatdrios.
c) Esportes de Marca.
d) Esportes de Campo e taco.

QUESTAO 20
Ha uma série de esquemas para classificar as
habilidades de movimentos, uni e bidimensionais.
Os unidimensionais tratam de apenas um aspecto da
habilidade de movimento ao longo de um ambito
amplo. Os esquemas bidimensionais sdo um modo
mais abrangente de classificar as habilidades de
movimento. Aspectos musculares, temporais,
ambientais e funcionais do movimento sédo modelos
unidimensionais de classificacdo do movimento. Em
que aspectos do movimento ocorrem as habilidades
motoras abertas e fechadas?
a) Aspectos musculares do movimento.
b) Aspectos temporais do movimento.
¢) Aspectos ambientais do movimento.
d) Aspectos funcionais do movimento.
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